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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
Областного казенного общеобразовательного учреждения 

«Дмитриевская школа-интернат для детей с ограниченными возможностями здоровья » 
для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)

на 2021-2022 учебный год.

Учебные предметы Количество часов в неделю
7 8 9

1. Чтение и развитие речи 2 2 2
2. Письмо и развитие речи 4 3 3
3. Математика 4 4 3
4. Природоведение
5. Биология 2 2 2
6. Fеография 2 2 2
7. История Отечества 2 2 2
8. Обществознание 1 1
9. Изобразительное искусство 1
10.Музыка и пение 1 1
11 .Физическая культура 2 3 3
12.Трудовое обучение
13 .Профессионально-трудовое обучение 8 10 12
14.Развитие устной речи на основе изучения пред­
метов и явлений окружающей действительности
15.Социально-бытовая ориентировка 2 2 2
16.Ритмика
Обязательные занятия по выбору: 1
1. Основы православной культуры
2. Физическая культура 1
3. Социально-бытовая ориентировка
Обязательная минимальная учебная нагрузка 31 32 32

Факультативные занятия 1 1 1
Всего: максимальная нагрузка обучающегося 32 33 33
Логопедические занятия 2 - -


