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Пояснительная записка 

  

    Рабочая программа внеурочной деятельности по духовно-нравственному 

воспитанию «История в лицах» составлена для обучающихся 5  класса, 

занимающихся по АООП для детей с ОВЗ, имеющих ЗПР (вариант 7.2) на 

основе: 

 Федерального закона РФ от 29.12.2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федерального  государственного образовательного стандарта основного 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья; 

 Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России; 

 учебного плана ОКОУ «Дмитриевская школа-интернат» на 2021-2022 

учебный год. 

Цели и задачи курса 

Цель: создание условий для проявления и развития ребенком своих 

интересов на основе выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и 

культурных традиций. 
Задачи: 

• обеспечение благоприятной адаптации ребенка в школе; 
• создание условий в рамках возможностей образовательного учреждения 

для реализации приобретенных знаний, умений и навыков; 
• выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей 

обучающихся к различным видам деятельности; 
• развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; 
• развитие опыта неформального общения, взаимодействия, 

сотрудничества, расширение рамок общения с социумом. 
Планируемые результаты освоения  курса 

Личностными результатами внеурочной деятельности являются: 
 формирование готовности и способности учащихся к саморазвитию и 

самообразованию на основе мотивации к обучению и 

познанию,  осознанному выбору и построению дальнейшей 

индивидуальной траектории образования, с учётом устойчивых 

познавательных интересов, а также на основе развития опыта участия в 

социально значимом труде; 

 формирование целостного мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное многообразие 

современного мира; 

 формирование осознанного, уважительного и доброжелательного 

отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, 
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языку, вере, гражданской позиции, к истории, культуре, религии, 

традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира; 

готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в 

нём взаимопонимания; 

 развитие эстетического сознания через освоение художественного 

наследия народов России и мира,  творческой деятельности эстетического 

характера. 

Метапредметными результатами внеурочной деятельности 

являются: 
 умение самостоятельно определять цели своей деятельности, ставить и 

формулировать для себя новые задачи в познавательной деятельности, 

развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности; 

 умение самостоятельно планировать пути  достижения целей,  в том числе 

альтернативные,  осознанно выбирать  наиболее эффективные способы 

решения  познавательных задач; 

 определять способы  действий в рамках предложенных условий и 

требований, корректировать свои действия в соответствии с 

изменяющейся ситуацией; 

 умение оценивать правильность выполнения  задачи,  собственные 

возможности её решения; 

  умение  определять понятия, создавать обобщения, устанавливать 

аналогии, классифицировать,   самостоятельно выбирать основания и 

критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные 

связи, строить  логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, 

дедуктивное  и по аналогии) и делать выводы; 

 умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели 

и схемы для решения учебных и познавательных задач; 
  смысловое чтение; 

  умение организовывать  сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками;   работать индивидуально и в 

группе; формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение; 

  умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с 

задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и 

потребностей; планирования и регуляции своей деятельности;  владение 

устной и письменной речью, монологической контекстной речью; 

  формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий (далее ИКТ– 

компетенции); 

Предметными результатами внеурочной деятельности являются: 
 усвоение системы исторических знаний, гуманистических и 

демократических ценностей, идей мира и взаимопонимания; 

 расширение элементов социального опыта, опыта творческой 

деятельности; 



4 
 

 приобретение опыта историко-культурного и цивилизационного подхода 

к оценке различных явлений; 
 освоение приемов установления причинно-следственных связей; 

 умения объяснять разнообразие современного мира: свободно 

использовать в своей письменной и устной речи понятия (явления), 

развившиеся в эпоху Древнего мира. 6)умения рассматривать 

общественные процессы в развитии; 

 предлагать варианты мотивов поступков как известных исторических 

личностей (Конфуций, Александр Македонский и др.), так и 

представителей различных общественных слоев первобытных и древних 

обществ. 

 выделять вклад в общечеловеческие нравственные ценности религиозных 

учений, возникших в эпоху Древнего мира: буддизма, конфуцианства, 

религии древних евреев, христианства. При оценке таких явлений, как 

порядки древних обществ, завоевания ассирийцев и римлян, набеги 

варваров, гражданские войны, учения Будды, Иисуса Христа и других, 

выявлять гуманистические нравственные ценности; 

 давать и объяснять собственные оценки действиям исторических деятелей 

(в том числе безымянным) по защите своей родины (Греко-персидские 

войны, войны Рима), установлению тех или иных порядков (законы 

древневосточных царей, законы греческих полисов, Римской республики 

и Римской империи); 

  определять свое собственное отношение к разным позициям в спорах и 

конфликтах эпохи Первобытного и Древнего мира (разноплеменники, 

рабы и свободные, цивилизованные жители и варвары, империя и 

подвластные народы и т.д.).   

       
 

Содержание курса «История в лицах»   

Раздел 1. Введение.  

Краткое описание программы,  сообщение целей, задач. 

Человек разумный. Внешние черты. Образ жизни. Занятия Древнего 

человека. Стоянки первобытных людей на территории нашей страны, края. 

Как появилась неравенство и знать. Положение в обществе знатных людей. 

Раздел 2: Древний Египет.  

Рабы и их роль в хозяйственной жизни. Вельможа Синухет. Занятия 

вельмож. Фараоны Египта: особое положение в обществе. Тутмос. 

Тутанхамон. Гробница Тутанхамона. О чём говорят картины на стенах 

гробниц. Фараон Эхнатон, царица Нефертити. Мифы о богах. 

Раздел 3: Древнее Двуречье.  

Вавилонский царь Хамураппи. Законы  Хамураппи. Древнееврейское царство 

Царь Соломон. Мудрость и справедливость правителя. Библейские предания. 

Ассирийский царь Ашшурбанапал. Библиотека царя. Древняя Персия. Царь 

Кир. Дарий первый. Военные походы и завоевания Дария первого.  

Раздел 4 :Древний Китай.  
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Возникновение религиозно-философских учений. Китайский мудрец 

Конфуций. Учение Конфуция. Конфуций  - первый профессиональный 

педагог Поднебесной. Будда Шакьямуни (563 до н. э. — 483 до н. э.) — 

духовный учитель, легендарный основатель буддизма. Первый властелин 

Цинь. Внутренняя и внешняя политика. Империя Цинь. Император и его 

подданные. 

Раздел 5. Древняя Греция.  
Гомер — легендарный древнегреческий поэт-сказитель, создатель 

эпических поэм «Илиады» (древнейшего памятника европейской 

литературы) и «Одиссеи». Солон — афинский политик, законодатель и поэт, 

один из «семи мудрецов» Древней Греции. Сократ — древнегреческий 

философ, учение которого знаменует поворот в философии — от 

рассмотрения природы и мира к рассмотрению человека. Платон — 

древнегреческий философ, ученик Сократа, учитель Аристотеля. Аристотель 

— древнегреческий философ, воспитатель Александра Македонского. В 

335/4 г. до н. э. основал Ликей (Лицей, или перипатетическую школу). 

Натуралист классического периода. Наиболее влиятельный из диалектиков 

древности; основоположник формальной логики. Создатель всесторонней 

системы философии, охватившей все сферы человеческого развития: 

социологию, философию, политику, логику, физику. Перикл — афинский 

государственный деятель, один из «отцов-основателей» афинской 

демократии, знаменитый оратор и полководец. Филипп II — македонский 

царь, правивший с 359 года до н. э., отец Александра Великого. Создатель 

сильной армии. Объединил Грецию в рамках Коринфского союза. Демосфен, 

384—322 гг. до н. э., греческий оратор и политик,  причисленный к канону 10 

ораторов, признанный самым выдающимся представителем греческой 

риторики и великим политиком. 

 Александр Македонский (Александр Великий) —македонский царь с 336 до 

н. э. из династии Аргеадов, один из величайших полководцев в истории, 

создатель мировой державы.  

Раздел 5. Римская империя.  
Сервий Туллий - шестой из царей Древнего Рима, правивший в 578—

535 г. до н. э. Луций Тарквиний Гордый - последний, седьмой царь Древнего 

Рима. Ганнибал (247—183 до н. э.) - карфагенский полководец, один из 

величайших полководцев и государственных деятелей древности. Заклятый 

враг Римской республики. Публий Корнелий Сципион Африканский 

Старший - римский полководец времён Второй Пунической войны. Спартак - 

бывший римский раб, возглавивший восстание на территории современной 

Италии в период 74 год до н. э. — 71 год до н. э. Армия Спартака. Гай Юлий 

Цезарь - древнеримский государственный и политический деятель, 

полководец, писатель. Консул 59, 48, 46, 45 и 44 годов до н. э., диктатор 49, 

48—47 и 46—44 годов до н. э., великий понтифик с 63 года до н. э. Октавиан 

Август. Император Константин. 

Итоговое повторение 1 час.    
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Структура образовательного процесса 

1. «Мозговой штурм».  

2. Викторины.   

3.  Дебаты, деловые игры.  

4. Разбор наиболее затруднительных для учащихся вопросов, возникших в 

процессе изучения курса. 

5. Решение практических заданий.   

    

 Место  предмета  в учебном плане 

В соответствии с учебным  планом  ОКОУ «Дмитриевская школа-интернат» 

рабочая программа курса внеурочной деятельности в 5 классе  реализуется в 

объеме 1час в неделю, 34часа в год. 

 

Результаты обучения и освоения содержания курса программы 

внеурочной деятельности «История в лицах» 

   сформированы когнитивные и коммуникативные компетенции 

через организацию познавательной деятельности в группах  и 

индивидуально, а также через творческую деятельность; 

·            осознавать свою идентичность как гражданина 

демократического государства; 

·            понимать культурное многообразия мира, проявляют 

уважение к культуре своего и других народов, толерантность. 

·            Владеть умениями работать с учебной и внешкольной 

информацией; 

·            сформирована способность решать творческие задачи, 

представлять результаты своей деятельности в творческих формах; 

·            сформирована готовность к сотрудничеству с соучениками, 

коллективной работе. 

 Использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни: 
·            понимать на слух речь учителя, одноклассников; 

·            понимать смысл адаптированного текста; 

·            уметь задавать вопросы, опираясь на смысл прочитанного 

текста; 

·             расспрашивать собеседника, задавая простые вопросы (кто, что, 

где, когда), и отвечать на вопросы собеседника,  участвовать в 

элементарном этикетном диалоге; 

·            инсценировать исторические сюжеты;    

·            передавать историческую информацию в виде 

художественных образов; 

·            участвовать в коллективном обсуждении 

проблем,  интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное 

взаимодействие и сотрудничество со сверстниками. 

Воспитательные результаты внеурочной деятельности: 
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·           приобретение социальных знаний о ситуации 

межличностного взаимоотношения, освоение способов поведения в 

различных ситуациях; 

·           получение школьниками опыта переживания и позитивного 

отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, родина, 

природа, мир, знания, труд, культура); 

·           получение школьниками опыта самостоятельного 

общественного действия (умение представить зрителям собственные 

проекты, спектакли, постановки), в том числе и в открытой 

общественной среде. 

Качества личности, которые могут быть развиты у обучающихся в 

результате занятий: 
·            толерантное отношение к истории других стран; 

·            познавательная, творческая, общественная активность; 

·            самостоятельность (в т.ч. в принятии решений); 

·            умение работать в сотрудничестве с другими, отвечать за 

свои решения; 

·            коммуникабельность; 

·            уважение к себе и другим; 

·            личная и взаимная ответственность; 

·            готовность действия в нестандартных ситуациях; 

·            творчество. 

  

                        

Тематическое планирование курса «История в лицах» 5  класс. 

№ Наименование 

раздела 

Количество 

часов 

1 Введение.  2 

2 Древний Египет. 6 

3 Древнее Двуречье.  6 

4 Древний Китай.  4 

5 Древняя Греция.  9 

5 Римская империя.  6 

6 Итоговое повторение.  1 

 Всего 34 
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Календарно-тематическое планирование  

№ Тема занятия 

Кол

-во 

час

ов 

Дата 

проведения 

Обор

удова

ние 

Введение. 2 часа 

1 

Человек разумный. Внешние черты. Образ 

жизни. Занятия Древнего человека. 

Стоянки первобытных людей на 

территории нашей страны, края. 

1 

   

2 
Как появилась неравенство и знать. 

Положение в обществе знатных людей. 

1    

Древний Египет. 6часов 

 

3 
Рабы и их роль в хозяйственной жизни. 

Вельможа Синухет. Занятия вельмож. 

1   Учебная 

картина 

4 
Фараоны Египта: особое положение в 

обществе. Тутмос. 

1   Учебная 
картина 

5 Тутанхамон. Гробница Тутанхамона. 1   Учебная 

картина 

6 О чём говорят картины на стенах гробниц. 1   Учебная 

картина 

7 Фараон Эхнатон, царица Нефертити. 1   Учебная 

картина 

8 Мифы о богах. 1   Учебная 
картина 

Древнее Двуречье. 6 часов. 

9 
Вавилонский царь Хаммурапи. Законы  

Хаммурапи. 

1   Учебная 

картина 

10 
Древнееврейское царство Царь Соломон. 

Мудрость и справедливость правителя. 

1   Учебная 

картина 

11 Библейские предания. 1   Учебная 
картина 

12 
Ассирийский царь Ашшурбанапал. 

Библиотека царя. 

1   Учебная 

картина 

13 Древняя Персия. Царь Кир. 1   Учебная 

картина 

14 
Дарий Первый. Военные походы и 

завоевания Дария Первого. 

1   Учебная 
картина 

карта 

Древний Китай. 4 часа. 

15 

Возникновение религиозно-философских 

учений. Китайский мудрец Конфуций. 

Учение Конфуция. 

1    

16 
Будда Шакьямуни - легендарный 

основатель буддизма. 

1   Учебная 

картина 
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17 
Первый властелин Цинь. Внутренняя и 

внешняя политика. 

1   карта 

18 
Империя Цинь. Император и его 

подданные. 

1   Учебная 

картина 

Древняя Греция. 9 часов.   

19 

Гомер — легендарный древнегреческий 

поэт-сказитель, создатель эпических поэм 

«Илиады» и «Одиссеи». 

1   Портрет 

20 

Солон — афинский политик, законодатель 

и поэт, один из «семи мудрецов» Древней 

Греции. 

1   Портрет 

21 Сократ — древнегреческий философ 1   Портрет 

22 Платон — древнегреческий философ 1   Портрет 

23 
Аристотель — древнегреческий философ, 

воспитатель Александра Македонского. 

1   Портрет 

24 

Перикл — афинский государственный 

деятель, один из «отцов-основателей» 

афинской демократии 

1   Портрет 

25 Филипп II — македонский царь. 1   Портрет 

26 Демосфен - греческий оратор и политик. 1   Портрет 

27 

Александр Македонский (Александр 

Великий) —величайший полководец в 

истории, создатель мировой державы. 

1   Портрет 

Учебная 

картина 

карта 

Римская империя. 6 часов. 

28 
Сервий Туллий и Луций Тарквиний 

Гордый - последние цари Древнего Рима. 

1   Портрет 

29 
Ганнибал -  величайший карфагенский 

полководец. 

1   Портрет 

Учебная 

картина 
карта 

30 

Публий Корнелий Сципион - римский 

полководец времён Второй Пунической 

войны 

1   Портрет 

карта 

31 Спартак. Армия Спартака. 
1   Портрет 

Учебная 

картина 

карта 

32 
Гай Юлий Цезарь - древнеримский 

государственный и политический деятель. 

1   Портрет 

Учебная 

картина 

33 Октавиан Август. Император Константин. 1   Портрет 

34 Итоговое повторение 1    

 

 

 



10 
 

 

Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение 

 

1. Федеральный государственный образовательный стандарт общего 

образования. Основное общее образование. – М.,2011. 

2.  Л.П. Борзова. Игры на уроках истории. М.,2001г. 

3. Вавилонская башня и другие библейские предания/ под ред. К. 

Чуковского. – М., 1992. 

 4. Ворнкова Л.Ф. Герои древней Греции: след огненной жизни. Мессенские 

войны. Герой Саламина/ Л.Ф. Воронкова. – М., 2006. 

5. Д Эрвильи Э. Приключения доисторического мальчика/ Д Эрвильи Э. – М., 

2007. 

6. Лурье С.Я. Заговорившие таблички / Лурье С.Я. – М., 1960. 

 7. Матье М.Э. День египетского мальчика; Кари, ученик художника / Матье 

М.Э. – М., 2002. 

 8. Рони-Старший Ж. Борьба за огонь. Пещерный лев / Рони-Старший Ж. – 

М., 2007. 

9. Немировский А.И. Книга для чтения по истории Древнего мира / 

Немировский А.И. – М., 1991 

10.  Гаспаров М.Л. Капиталийская волчица. Рим до Цезарей. / Гаспаров М.Л. 

– М., 2008. 

11. Златоструй. Письменные источники.- М., 2010. 

 12. Рогов А.Д., Липко Г.М. Хрестоматия поэтических произведений по 

истории Древнего мира и Средних веков.- М., 2009. 

13. Г.Л. Лемина, А.Х. Сабирова. Обществознание. История. Современные 

технологии на уроках и внеклассных занятиях. Волгоград, 2013г. 

Технические средства обучения 

Компьютер; 

Телевизор 

Печатные средства обучения 

·            Портреты историков 

·            Лента времени 

·            Демонстрационные карты 

·            Картины, таблицы, схемы 

·            Раздаточный материал по истории 

·            Справочные пособия (энциклопедии и энциклопедические словари, 

Словарь иностранных слов, Мифологический словарь) 

Интернет-ресурсы 

1. Всемирная история в Интернете htt://www.hrono.ru 

2.Древний мир htt://www.ancient.ru/ 

3.Древняя Греция http://ellada/spb.ru/ 

4.Древний Рим http://ancientrome.ru/ 

5.История стран и цивилизаций htt://www.istorya.ru 

6.Библиотека античной литературы http://cyrill.newmail.ru 

7.Первобытное искусство http://vm/kemsu.ru 


